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ΥΠΟΒΑΘΡΟ
Το εκπαιδευτικό σεμινάριο ψυχανάλυσης
ξεκίνησε στο Ηράκλειο της Κρήτης το 1990
από μια μικρή ομάδα ψυχολόγων,
υποκινούμενη από μια δυνατή επιθυμία.

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ψυχανάλυσης
λακανικού προσανατολισμού εμπνέεται από
τη διδασκαλία του Ζακ Λακάν καθώς και του
Ζακ Αλέν Μιλέρ, κύριου σχολιαστή του
λακανικού προσανατολισμού. Περιλαμβάνει
θεωρητικά και κλινικά σεμινάρια. Στα
θεωρητικά σεμινάρια μελετάται η φροϋδική
θεωρία η οποία συναρτάται με τη
διδασκαλία του Λακάν. Στα κλινικά
σεμινάρια οι σπουδαστές έχουν την
ευκαιρία να εξοικειωθούν με την πρακτική
μέσα από τη μελέτη κλινικών περιστατικών.
Οι συμμετέχοντες στην κλινική ομάδα
μιλούν για την κλινική τους πρακτική και
λαμβάνουν κατευθυντήριες πάνω στα
περιστατικά τους. Η εταιρεία έχει τακτική
συνεργασία με ψυχιατρικές κλινικές όπου
γίνονται παρουσιάσεις ασθενών.

ΣΚΟΠΟΣ
Σκοπός της εταιρείας Βορρόμειος Κόμβος
της Νέας Λακανικής Σχολής που έχει την
έδρα της στην Αθήνα είναι η προώθηση της
μελέτης, η εκπαίδευση ψυχαναλυτών και η
διάδοση της ψυχανάλυσης στην Ελλάδα.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΗΣ
Η εταιρεία Βορρόμειος Κόμβος της Ν.Λ.Σ.-
Παράρτημα Κρήτης ανακοινώνει την έναρξη
των εγγραφών στο εκπαιδευτικό της
πρόγραμμα για το 2025-2026. 



1.Εισαγωγικά μαθήματα στην
ψυχανάλυση
Γίνονται μία φορά το μήνα, Σάββατο πρωί.

2. Κλινικό και θεωρητικό σεμινάριο
Γίνεται δύο φορές το μήνα, Σάββατο πρωί.

ΘΕΜΑΤΑ:
«Η κατασκευή μιας περίπτωσης»

Ντόσια Αβδελίδη, ψυχαναλύτρια
Με αφετηρία το κείμενο του Φιλίπ ντε Ζορζ
"Η κατασκευή της περίπτωσης" αλλά και με
κλινικά παραδείγματα, θα προσπαθήσομε
να αναδείξουμε τις δύο κύριες γραμμές της
κατασκευής μίας περίπτωσης: τη δομή και
την ενικότητα.

«Η έννοια της φαντασίωσης στην
ψυχανάλυση»

Ιωάννα Βεριγάκη, ψυχαναλύτρια
Σύμφωνα με τον Φρόυντ η φαντασίωση
αποτελεί μια ψυχική διεργασία, ένα βασικό
μηχανισμό με τον οποίο το υποκείμενο
προσπαθεί να διαχειριστεί τις εσωτερικές
του συγκρούσεις και επιθυμίες.
Παρουσιάζεται ως μια φράση που
αναλύεται σε τρεις χρόνους ακολουθώντας
τις μεταμορφώσεις της γραμματικής. Ο
Λακάν προσεγγίζει τη φαντασίωση με άξονα
το σημαίνον. Υπογραμμίζει ότι δεν
πρόκειται απλά για ένα φαντασιακό
σενάριο αλλά είναι μια σημαίνουσα
άρθρωση που συνδέεται με τον τρόπο που
συγκροτείται η σχέση ανάμεσα στο
υποκείμενο και στο αντικείμενο α, αίτιο της
επιθυμίας του. Έχει ως λειτουργία ένα
μηχανισμό προστασίας του υποκειμένου
από το πραγματικό, από αυτό που είναι της
τάξεως του αδύνατου. Η αναλυτική
διαδρομή οδηγεί   στην   ανάδειξη   της   
θεμελιώδους φαντασίωσης, μιας  
φαντασίωσης   που καθίσταται αξίωμα για
το υποκείμενο, υπό την έννοια ότι δεν
μεταβάλλεται. 



 Μάλιστα στο σεμινάριό του Η λογική της
φαντασίωσης (1966-67) ο Λακάν
επισημαίνει ότι η φαντασίωση έχει ως
ρόλο, για το νευρωτικό υποκείμενο, τη
σημασιοδότηση της αλήθειας. Μας
προτρέπει λοιπόν να προσδιορίσουμε για
κάθε υποκείμενο «τους όρους του
μετασχηματισμού που θα εξασφαλίσουν
για αυτή τη φαντασίωση τη θέση ενός
αξιώματος στην εξαγωγή συμπερασμάτων
από τις δηλώσεις του ασυνείδητου
λόγου ».

«Περί ερμηνείας των ονείρων» 
Θάνος Ξαφένιας, ψυχίατρος-
ψυχαναλυτής
Με αφορμή τη συμπλήρωση 125 χρόνων
από την κυκλοφορία της Φροϋδικής
"Ερμηνείας των Ονείρων", ένα έργο-
σταθμός για την παγκόσμια διανόηση, θα
μελετήσουμε εκ νέου τους μηχανισμούς
του ονείρου και θα εντρυφήσουμε στη
λειτουργία του. Εκτός από το ομώνυμο
σύγγραμμα θα στηριχτούμε και στις
Φροϋδικες παραδόσεις της "Εισαγωγής
στην ψυχανάλυση" (1915-1917). 

«Δεν υπάρχει διάφυλη σχέση,
υπάρχει η ενικότητα του
συνθώματος»

Ντόρα Περτέση, ψυχαναλύτρια
Στην ψυχιατρική ή στην ψυχολογία, το
καθεστώς της ψυχικής ασθένειας
ταξινομείται σύμφωνα με την
καθολικότητα της διάγνωσης ή αυτής των
συμπεριφορικών μοντέλων. Με άλλα λόγια
θυσιάζεται το υποκείμενο και η ενικότητά
του.
Η ψυχανάλυση έχει έναν διαφορετικό
προσανατολισμό: μπορεί μεν να κάνει
χρήση της καθολικότητας, αλλά εκείνο που
παραμένει σταθερό είναι το ενικό της
φαντασίωσης του υποκειμένου, όπως και η
ενικότητα του συνθώματος του ομιλ-όντος.
Άλλωστε, η τελευταία κλινική του Λακάν,
αυτή του συνθώματος, στοχεύει σε αυτή
την ενικότητα. 



Η εν λόγω στόχευση επιφέρει αλλαγές τόσο
στην θεωρία όσο και στην καθοδήγηση της
θεραπείας, τις οποίες δεν γίνεται να μη
λάβουμε υπ’ όψη μας. Ποιες είναι αυτές;

«Θεωρητικά και κλινικά προβλήματα
της ιδεοψυχαναγκαστικής
νεύρωσης» 

Βλάσης Σκολίδης, ψυχίατρος
ψυχαναλυτής

«Από την επιθυμία στην απόλαυση
και αντίστροφα...»

Γεωργία Φουντουλάκη, ψυχαναλύτρια
Για τον Freud, ήδη από το 1895, μία από τις
αιτίες του συμπτώματος, ήταν η άγνοια της
επιθυμίας του υποκειμένου. 
Ο Lacan, έρχεται να δηλώσει πως η
επιθυμία του υποκειμένου είναι η επιθυμία
του Άλλου. 
Η επιθυμία ξεφεύγει, γλιστράει, "σέρνεται
από εδώ, τρυπώνει από εκεί, ξεφεύγει από
την άλλη σαν το κουνάβι, αυτό ονομάζουμε
επιθυμία". * Και όπως λέει ο J.-A. Miller, δεν
νοείται επιθυμία παρά στα ομιλούντα όντα,
εφόσον επιθυμία είναι πρωτίστως το
αποτέλεσμα της δομής της γλώσσας. 
Tι σχέση έχει όμως η επιθυμία με την
απόλαυση; Πού, πώς τη συναντάει; Την
απόλαυση, τη φαντασίωση, τις ενοχές, τις
συναντάμε στα μονοπάτια της γλώσσας,
στον τόπο της σημαίνουσας αλυσίδας...

* Lacan J., Les quatre concepts
fondamentaux de la psychanalyse, Paris,
Seuil, 1973, p. 194

«Αλήθεια και γνώση στην
ψυχανάλυση»

Μαρίνα Φραγκιαδάκη, ψυχαναλύτρια
Το αίτημα για ψυχανάλυση αρθρώνεται
συχνά ως επιθυμία να ανακαλύψει, να μάθει
το υποκείμενο την μύχια αλήθεια του,
συνδέοντας έτσι γνώση και αλήθεια ως
θεμελιακά στοιχεία της ψυχαναλυτικής
διαδικασίας.



Ημερομηνίες σεμιναρίων
04 Οκτωβρίου 2025

18 Οκτωβρίου 2025 - Ημερίδα 

01 Νοεμβρίου 2025

15 Νοεμβρίου 2025

06 Δεκεμβρίου 2025

10 Ιανουαρίου 2026

24 Ιανουαρίου 2026

07 Φεβρουαρίου 2025

28 Φεβρουαρίου 2026

14 Μαρτίου 2026

21 Μαρτίου 2026

25 Απριλίου 2026

09 Μαΐου 2026

21 Μαΐου 2026

06 Ιουνίου 2026

13 Ιουνίου 2026

Η διαπίστωση ότι αγαπάμε αυτόν που ξέρει
κάτι από την αλήθεια μας, αποτελεί μία από
τις αρχές τις μεταβίβασης που την συνδέει
με την αλήθεια και τη γνώση.
Το υποτιθέμενο υποκείμενο της γνώσης
αποτελεί εξάλλου το μεταβιβαστικό
εργαλείο της ψυχαναλυτικής διαδικασίας.
Η αποκρυπτογράφηση του δομημένου σαν
γλώσσα ασυνειδήτου, που οδηγεί στην
άρση της απώθησης, προκαλεί
επιτελέσματα αλήθειας και γνώσης.
Ο Φρόιντ ήταν υπέρμαχος της ανακάλυψης
της αλήθειας. Ο Λακάν αντιθέτως
καταδεικνύει ότι η αλήθεια είναι αδύνατον
να λεχθεί ολόκληρη. Η αλήθεια μισο-
λέγεται, η αλήθεια είναι μεταβλητή και
ψευδόμενη. Η ψυχαναλυτική διαδικασία
οδηγεί αντιθέτως το υποκείμενο σε μια
ανακάλυψη της φρίκης της γνώσης ως προς
τον τρόπο απόλαυσης του. 
Πώς προσεγγίζεται η αλήθεια και η γνώση
σε μια ανάλυση λακανικής κατεύθυνσης
που καθοδηγείται από την προσέγγιση του
πραγματικού ως του αδύνατου να λεχθεί;



Στη συνέχεια θα δοθούν οι ημερομηνίες
των συναντήσεων της κλινικής ομάδας
καθώς και των παρουσιάσεων ασθενών
στην ψυχιατρική κλινική, Άγιος
Χαράλαμπος)

3.Κλινική ομάδα
Μία φορά το μήνα. Απευθύνεται μόνο σε
κλινικούς
Υπεύθυνη: Γεωργία Φουντουλάκη

4.Στην ψυχιατρική κλινική Άγιος
Χαράλαμπος
Μία φορά το μήνα γίνονται παρουσιάσεις
ασθενών
Υπεύθυνη: Γεωργία Φουντουλάκη

5.Καρτέλ
Λειτουργούν ομάδες μελέτης κειμένων,
σύμφωνα με την αρχή της εντατικής
μελέτης σε μικρή ομάδα.

6.Ημερίδα
Με θέμα: «Η σκέψη ως άμυνα μπροστά
στο αδύνατο της ιδεοψυχαναγκαστικής
νεύρωσης»
Με προσκεκλημένη την ψυχαναλύτρια
Esthela Solano Suarez, μέλος της ECF, της
NLS και της AMP, στις 18 Οκτωβρίου 2025

15  Συνέδριο της Παγκόσμιας Εταιρείας
Ψυχανάλυσης,

ο

Με θέμα:  «Δεν υπάρχει διάφυλη σχέση»,
Παρίσι, 28 Απριλίου έως 3 Μαΐου 2026

23 Συνέδριο της Ν.Λ.Σ.o 

Με θέμα: «Παραλλαγές της αλήθειας
στην ψυχανάλυση», Παρίσι, 27 & 28
Ιουνίου 2026



ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Μ.Βάμβουκα, τηλ: 6942947982

Δ.Μπουγιούκα, τηλ: 6933280609

Διεύθυνση:
Γεωργίου Παπανδρέου 84

Διδάσκοντες:
Ντόσια Αβδελίδη: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.
Ιωάννα Βεριγάκη: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.
Θάνος Ξαφένιας: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.
Ντόρα Περτέση: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.

Βλάσης Σκολίδης: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.
Γεωργία Φουντουλάκη: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.
Μαρίνα Φραγκιαδάκη: μέλος της Ν.Λ.Σ. και της Π.Ε.Ψ.

Εταιρεία Βορρόμειος Κόμβος της ΝΛΣ
Δραστηριότητες στην Κρήτη
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